
Sosionomtjenesten
I samråd med pasient og/eller pårørende søker vi å komme
fram til en felles forståelse av hva som er aktuelt behov eller
problemstilling. Vi kan informere om rettigheter og plikter som
gjelder i helse– og sosialforvaltningen, hjelpe med søknader,
formidle kontakt med andre deler av hjelpeapparatet, tilby
individuelle støttesamtaler og/eller par– og familiesamtaler,
delta i samarbeidsmøter mv.

Taushetsplikt:

Sosionomene har taushetsplikt i h.h.t. Lov om helsepersonell.

Hvordan få kontakt med sosionomen?

Kontakt med sosionom kan formidles enten via legen,
personalet på postene, eller ved at du selv tar direkte kontakt
med oss.

Sosionomenes kontor ligger i 2. etg.

Ann Elise Wiegels avd. leder Bodil Sørensen
tlf: 67521799 tlf: 67521798

Sentralbord sykehusene: Tlf: 64809400

Hva slags hjelp kan sosionomene
tilby?

Martina Hansen Hospital
1936



Mulige ringvirkninger av sykdom Når kan det være aktuelt å be om en
samtale med sosionomen ?

 Hvis følelsemessige reaksjoner og personlige forhold
oppleves som en belastning og gjør det vanskelig å mestre
dagliglivets oppgaver og utfordringer.

 Hvis forhold ved utdanning– og arbeidssituasjonen er endret
som følge av langvarig og kronisk sykdom.

 Hvis økonomiske forhold har endret seg, - enten som følge av
redusert arbeidsevne eller økte utgifter pga. sykdom.

 Hvis praktiske oppgaver og funksjoner i hjemmet blir
vanskelig å ivareta pga. sykdom/sykehusinnleggelse.

 Hvis transportbehovet og forflytningsevnen er endret som
følge av sykdom/skade.

 Hvis nåværende boligsituasjon er problematisk og endringer
er ønsket eller påkrevet.

 Hvis forholdet til familie, venner, kollegaer og andre er blitt
påvirket av endringer i helsetilstanden og situasjonen
oppleves problematisk og fastlåst.


